
ENGAGEMENT : VIA LE SITE DU COMITE RUBRIQUE ENGAGEMENT avant Vendredi 28 avril 12h00

https://comiteathletisme37.fr/

AUCUN ENGAGEMENT SUR PLACE , veuillez informer Entraineurs et Athlètes

Composition du Jury : de 09 h 30 à 10 h 45 (voir nota en fin de programme) 

Confirmation des épreuves à partir de 09 h 30 et jusqu' à 10 h 30 .

AUCUNE INSCRIPTION NE SERA ACCEPTEE (au départ des courses ou aux plateaux ) SI L'ATHLETE N'A PAS CONFIRME SUR LES FEUILLES PREVUES A CET EFFET

veuillez informer Entraineurs et Athlètes

Début des 1ères épreuves : 11 h 00

Horaires

11 h 00 50mH BEF 11h00 Haut BeF Poids Be G

50mH BEM Long Bef Disque Be G 

80mH MIF TS Ttes C Javelot Be G

100mH MIM

200mh Mi H

200mh Mi F

11 h 45 50m BEF 11h45 Marteau Ttes C

50m BEM Haut Mi F

80 m Min F Long Mi H

80 m MI M

120m Mi F

120m Mi H

12h30 Pause

13h00 2000m marche BF/BG 13h00 Haut Mi H Poids Be F

3000m marche MF/MG Long Mi F Disque Be F

Départs Simultanés Javelot Be F

14h00 1 000m BE F 14h00 Poids Min M

1 000 m BE G Disque Min F

14h45 1 000 m Mi F 14h30 Perche Ttes C Javelot Min F

1 000 m Mi G Long Be M

Haut Be M

15h30 2000 m Min F 15 h 30 Javelot Min M

2000m Min M

16h30 4x60m Be Mixte 16h30 Disque Min M

(Relais Féminins et Masculins acceptés si les clubs ne peuvent pas constituer des mixtes) Poids Min F

16h50 4x60m Mi Mixte

(Relais Féminins et Masculins acceptés si les clubs ne peuvent pas constituer des mixtes)

Triathlon Général obligatoire pour les benjamins et benjamines : 1 course + 1 saut + 1 lancer

Triathlon Général ou Orienté pour les Minimes : Général 1 course + 1 saut + 1 lancer

Orienté Sauts 2 concours de sauts + 1 course 

Orienté Lancers 2 concours de lancers + 1 course 

Orienté Courses 2 courses ( de familles différentes A ou B ou C ) + 1 concours 

( Famille:  A Demi-Fond-Marche; B Sprint; C Haies ) 

4 essais pour tout les concours (sauf Hauteur et Perche , 3 essais par barre ). 

Pour des questions de gestion du temps , il n'y aura pas 6 essais en concours pour les minimes. 

Titre : Départemental de Triathlon Benjamin , Benjamine .

Titre : départemental Triathlon Général , Titre Dép Orienté ( sans distinction du type) 

Résultats des triathlons  à partir de 17 h30

Nombre de Juges : De préférence , les juges doivent s'enregistrer via l'enquête en lien :                                avant le vendredi 28 avril 12h00ICI  avant le vendredi 28 avril 12h00

Championnats Départementaux  
Benjamins / Minimes

Dimanche 30 avril 2023
Avoine

Courses Sauts

EN CAS D'INSUFFISANCE DE JURY , LE COMITE 37 SE RESERVE LE DROIT D'ANNULER LA COMPETITION au vendredi 28 avril à 

12h00

Lancers

de 1 à 24 Athlètes engagés 1 juge pour 4 Athlètes

de 25 à 50 Athlètes engagés 1 Juge pour 5 Athlètes 

Au déla de 50 Athlèts engagés 1 Juge pour 7 Athlètes 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSck3dycE0Azl9eJfEFqHheTxjVjfxByPQvgiUasEUxigHF4tg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

